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مقدمه 

به نام حق

شود که نیازمند توجـه ویـژه و   میمفصل گیجگاهی فکی و اکلوژن، از مباحث پیچیده در منابع دندانپزشکی محسوب
تواند راهگشاي مسائل مـبهم در  میپرسش و پاسخ. باشدمیپروتزيهاي درمانیادگیري عمیق در حوزه درمانی به ویژه

Functional occlusion:from TMJ to smile design 2007از زمان انتشار آخرین ویرایش کتاب. این زمینه باشد
شتر و عمیق مباحث مهم تاکنون، هیچ مجموعه سؤالی از این کتاب ارزشمند منتشر نشده؛ لذا مجموعه حاضر براي درك بی

هاي سؤال شامل سؤالات تألیفی برگرفته از متن کتاب و سؤالات آزمون700این کتاب داراي بیش از . گردآوري شده است
دهی دقیق تمامی سؤالات بر حسب فصل، صفحه و از مزایاي آن آدرس. باشدمی1399تا 1384هاي بورد و ارتقاي سال

امید است که اثر حاضر بتواند به یادگیري بیشتر و در . نده به متن کتاب اصلی را تسهیل نمایدپاراگراف است تا ارجاع خوان
.نتیجه عملکرد بهتر دستیاران و متخصصان پروتزهاي دندانی و علاقمندان به این رشته کمک کند

آرتین طب به ویژه جناب آقاي استاد ارجمند سرکار خانم دکتر ترابی و همکاري ارزشمند انتشارات محترم هاي از راهنمایی
.علی دایی و سرکار خانم لاري، کمال تشکر و قدردانی را داریم

گروه مؤلفین
1400بهار 

:منبع
*Dawson P. Functional occlusion from TMJ to smile design, 2007.

47، 46، 45، 32، 28، 27، 26، 25، 24، 23کلیه فصول به جز 





تألیفی، بورد و ارتقاوعه سؤالات مجم
وژن فانکشنال داوسوناکل

مفهوم دندانپزشکی کامل . 1فصل

باشد؟نمیکدام گزینه صحیح -1
از مشکلات موجود براي بیمار است تا نیاز بـه درمـان را   واضحیتصویر کردنفراهم ،هدف اولیه معاینه کامل) الف

.درك کند
. شوندمیاختلالاتی پیشرونده محسوب،دندانیهاي تمام بیماريتقریباً ،املدر مفهوم دندانپزشکی ک) ب
پـذیري  بینـی پیشباشند، نتیجه درمان (why)به جاي چرا (how)در صورتی که اهداف درمان بر اساس چگونه ) ج

.بالایی خواهد داشت
.را حفظ کندفانکشنو شکلبینماهنگیدرمان باید ه) د
؟نیستگیري هاي درمان بیمار، خواست بیمار اولویت اول تصمیمImplication در کدام یک از-2

قابل تأخیر) بفوري ) الف
.خواست بیمار است،در هر سه مورد اولویت اول) دانتخابی ) ج

؟ردگینمیها قرار Immediate implicationکدام وضعیت در زیرگروه -3
مشکلات مربوط به مرحله فعال یک بیماري پیشرونده) الف
پیشرونده هاي تغییر شکل) ب
ترمیم زیبایی) ج
درد ) د

شود؟يترتواند منجر به بروز مشکلات بزرگتر و پیچیدهمی،تأخیر در درمان مشکلات کدام دسته-4
Immediate implications) الف
Deferrable implications) ب
Implications for optional treatment) ج
هر سه مورد ) د



تألیفی، بورد و ارتقاء اکلوژن فانکشنال داوسونالات ؤسمجموعه8َ

؟گیردنمیقرار Deferrable implicationsکدام یک در دسته -5
بـه  ،توان درمان آنها را بدون آن که منجر به مشکلات پیچیـده شـوند  مشکلاتی که نیاز به درمان دارند اما می) الف

.انداختعویقت
ترمیم زیبایی با هدف استتیک) ب
.کند یا متوقف شوندکانزرواتیو،توانند با مداخله پیشرونده که میهاي تغییرشکل) ج
. منجر به نتایج با موفقیت کمتر نخواهد شد،مشکلاتی که تأخیر در درمان آنها براي مدتی منطقی) د

د؟نگیرمیدر کدام دسته الزامات درمانی قرار،زیبایی با هدف بهبود استتیکهاي ترمیم-6
قابل تأخیر ) بدرمان انتخابی ) الف

.بستگی به خواست بیمار دارد) دفوري) ج

؟نیستکدام گزینه صحیح -7
.باشدمیدرك نتایج کوتاه مدت و بلند مدت هر اختلال دندانی،درمانبندي اساس اولویت) الف
. ها نیستsymptomیک معاینه کامل تنها مبتنی بر ) ب
.استsign مقدم برsymptom همیشهتقریباً )ج
.مبگردیها sign دنبالبهباید Immediate implicationsدر) د

؟باشدنمیکدام یک از اهداف اختصاصی مراقبت از بیمار -8
عدم وجود بیماري در حداقل نیمی از ساختارهاي سیستم جونده ) الف
هایوم و دندانسلامت پایدار پریودنش) ب
و اکلوژن با ثبات TMJs) ج
زیبایی مناسب) د

کدام یک از اهداف زیر جهت دستیابی به راحتی و ثبات درازمدت ضروري است؟-9
ثباتاکلوژن با) الف
پریودنشیوم با سلامت پایدار ) ب
عملکرد راحت) ج
peacefulسیستم عصبی عضلانی ) د

؟نیستده درمان کامل کدام گزینه از عوامل نشان دهن-10
.کل سیستم جونده سالم باشد) الف
.بین شکل و عملکرد هماهنگی وجود داشته باشد) ب
.اکلوژن کلاس یک ایجاد شده باشد) ج
.روابط با ثبات باشند) د
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به چه مواردي بستگی دارد؟ ،متنوع سیستم دندانی نسبت به یک علت واحدهاي پاسخ-11
تنوع در شدت محرك) بت میزبانتفاوت در مقاوم) الف

هرسه مورد)دتنوع در مدت محرك) ج

؟باشدنمیکدام گزینه صحیح ،ایجاد بیماريcontributing factorsدر مورد -12
.را کاهش دهدcausative factorsتواند مقاومت میزبان به می)الف
.را افزایش دهدFunction & tensionتواند شدت می)ب
.کم کندواند مقاومت بیوشیمیایی میزبان را تمی)ج
.تواند به خودي خود باعث ایجاد بیماري شودمی)د

؟باشدنمیها اثرات مخرب روي دندانمستقیم از علل یک کدام -13
استرس ناشی از ماکروتروما ) باسترس ناشی از میکروتروما) الف

روسیبا منشأ ویاي هبیماري لث) دمشکلات نئوپلاستیک) ج

؟نیستکدام گزینه صحیح -14
.یابدروش در مسیر درمان این است که بالاترین اولویت به فاکتورهاي عامل مستقیم اختصاص مؤثرترین) الف
. باشدمیشامل تلاش براي افزایش مقاومت میزبان و کاهش سطح استرسadjunctive therapy) ب
.صورتی است-انیاجتماعی علت اغلب دردهاي ده-استرس روانی) ج
.کننده اطراف دندان استس اکلوزالی علت اولیه تخریب ساختارهاي حمایتسترا) د

باشد؟میکدام گزینه صحیح-15
.مورد تردید است،اینکه تروماي اکلوزال بتواند در فقدان التهاب سالکوس منجر به افزایش عمق پاکت شود)الف
.کنندمیکمتري تولیدIL-1βروهاي مکانیکی در پاسخ به نیPDL ترپیرهاي سلول)ب
.یک ارتباط نسبی بین تروماي اکلوزالی و پریودنتیت وجود دارداي هطبق مطالعات مقایس) ج
.وجود داردبینیپیشلق و تحت بارگذاري بیش از حد، به صورت قابل هاي دندانآمیز امکان نگهداري موفقیت) د

؟ستنیکدام گزینه صحیح -16
نشان داد پس از حذف پریودنتیت ناشی از پلاك، تروماي اکلوزالی منجر به تخریب NymanوLindheمطالعه ) الف

.نخواهد شدچمنتبیشتر ات
باعث از دست رفتن پیشرونده اتصالات بافت همبند نسبت ،ترکیب پریودنتیت ناشی از پلاك و تروماي اکلوزالی) ب

.شودمیي غیر تروماتیزههادندانبه
.وجود ندارداسترس اکلوزالیالگويبا الگوي تخریب داخل آلوئولی استخوان ارتباطی بین ،در شرایط اعمال فشار)ج
را خنثی نمـوده و بـه   directionalبارگذاري ،اصلاح اکلوژن قبل از عمیق شدن سالکوس توسط التهاب یا آسیب) د

.فتدامیستیک اتفاقبلاوتئدنبال آن فعالیت اس
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everyday dentistryدورنماي اکلوژن و .2فصل 

رعایت اصول هارمونی اکلوزال در تشخیص و طرح درمان مشکلات معمول بیمـاران در کـدام مـورد   -1
دارد؟تأثیر 

کاهش استرس بیمار) بدوام رستوریشن) الف
هر سه مورد ) دبهبود زیبایی) ج

؟باشدنمیocclusal disharmonyهاي signکدام یک از -2
شکستگی رستوریشن) بترك رستوریشن) الف

سایش شدید رستوریشن) دتغییر رنگ رستوریشن) ج

؟نیستکدام یک از مشکلات شایع ناشی از خطاهاي اکلوزالی -3
Teeth mobility) بPost-treatment shifting of teeth) الف

Unaesthetic misalignment) دOpening up of contacts) ج

کدام یک علامت زودهنگام ناهماهنگی اکلوزالی قابل اصلاح است؟-4
Fracture) بFremitus) الف

Crack) دExcessive Wear) ج

؟نیستکدام گزینه صحیح -5
.درد عضلات جونده استTMD شایعترین نوع) الف
نزدیک به صـد در صـد   بینیپیشکارانه، قابلیت ي اکلوزالی محافظههادرمانTMDدر درمان بیماران مبتلا به ) ب

.دارند
.اختلالی منفرد استTMD)ج
.مشکل چند عاملی مستقل نیستTMD) د

بیماري اکلوزال. 3فصل 

؟باشدنمیصحیح Occlusal diseaseکدام گزینه درباره -1
.ل اولیه بیماري قابل مشاهده هستندبیماري اکلوزال حتی در مراحهاي sign) الف
.گذار هستندتأثیر ي ارتودنسیهادرماناکلوزال روي ثباتهاي بیماري) ب
.تواند منجر به درمان اندودنتیک غیرضروري شودمیبیماري اکلوزال)ج
.شایع اختلالات تخریبی دندان هستنداکلوزال از علل ناهاي بیماري) د
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صحیح است؟Lytleتعریف بیماري اکلوزال توسط کدام گزینه درباره-2
.شودها میبیماري اکلوزال باعث تخریب قابل توجه سطح اکلوزال دندان) الف
.م استزبیماري اکلوزال یک بیماري وابسته به براکسی) ب
. بیماري اکلوزال یک بیماري وابسته به پارافانکشن است) ج
.شودمیرتفاع عموديبیماري اکلوزال باعث از دست رفتن ا) د

؟نیستکدام یک صحیح Abrahamsenدر تعریف بیماري اکلوزال توسط -3
.مختلف را نشان دادهاي اتیولوژيpathognomonicدر تعریف بیماري اکلوزال خصوصیات Abrahamsen) الف
.دانستمیرنگم را در بروز بیماري اکلوزال پرزنقش براکسی) ب
باعث تشدید تخریب سـطوح دنـدانی  ،بر بارگذاري بیش از حد اکلوزالیتأثیر ات شیمیایی بانشان داد ترکیب اثر) ج

.شودمی
.دانستمیکمتررانقش پارافانکشن در بروز بیماري اکلوزال) د

؟نیستاصلی تغییر سطوح دندانی هاي کدام گزینه از مکانیسم-4
اصطکاك) دکروژن) جماکروتروما) باسترس) الف

5-Abfractionتغییر سطوح دندانی است؟هاي تظاهر دندانی کدام یک از مکانیسم
آسیب شیمیایی) دکروژن) جكاصطکا) بساستر) الف

شود؟میاسترس وارده به دندان سبب کدام تظاهرات دندانی-6
Microfracture-Abfraction) بAttrition – Abfraction) الف

Abfraction- Corrosion)دMicrofracture – Attrition) ج

؟نیستتغییر سطوح دندانی صحیح هاي کدام گزینه درباره مکانیسم-7
. تواند باعث فشار، خمش و کشش شودمیاصطکاك) الف
. خوردگی ناشی از آسیب شیمیایی یا الکتروشیمیایی است) ب
. ی استاتریشن نتیجه پارافانکشن با دهان خال) ج
.استendogenousابریژن ناشی از اصطکاك ) د

؟باشدنمیدر رابطه با سایش دندانی اتریشن کدام گزینه صحیح -8
.ناشی از جویدن لقمه غذا یا تنباکو است) الف
.شودمیفانکشن با دهان خالی ایجادم و پارازبراکسیبه دنبال) ب
.شودمیتربیشبرابر 7رسد سرعت آن زمانی که به عاج می) ج
.استtooth-to-tooth frictionسایش ناشی از) د

دندانی مرتبط با اصطکاك بین دندان و مواد اگزوژن است؟هاي کدام یک از انواع سایش-9
ابفرکشن) داروژن) جابریژن) باتریشن) الف
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10-overzealous tooth brushingشود؟میدندانیهاي ز سایشمنجر به بروز کدام یک ا
ابفرکشن) دابریژن) جاروژن)بناتریش) الف

؟نیستدرمورد اروژن کدام گزینه صحیح -11
.تخریب یک سطح به وسیله التهاب و تروماست) الف
. شیمیایی استاي هاز دست رفتن سطح دندان به علت پروس) ب
. لیت باکتري هاستواکنش شیمیایی در نتیجه فعا) ج
.سایش مشابه با خوردگی فلز توسط اسید است) د

؟باشدنمیکدام یک از علل اروژن اندوژن -12
GERD) ببولیمیا ) الف

غیر الکلی هاي مصرف نوشابه) دايمایع شیار لثه) ج

چگونه است؟GERD در موارددیاگنوستیکالگوي سایش دندانی-13
مولر هاي دندانلینگوالدر سطح erosion )الف
مولرهاي دنداناز دست رفتن مینا در سطوح اکلوزال) ب
قدامی بالاهاي دنداناز دست رفتن مینا در سطوح پالاتال) ج
قدامی بالاهاي دنداندر لبه ي اینسیزالerosion)د

؟باشدنمیکدام مورد از علل اروژن اگزوژن -14
غیر الکلیهاي نوشابه) بآسپرین جویدنی) الف

Cقرص جویدنی ویتامین ) دجویدن تنباکو) ج

؟نداردتطابق Abfractionکدام یک با تعاریف مطرح شده براي -15
Dental Compression Syndromeدر نتیجه McCoy’s notches)الف
ضایعات سرویکالی غیرپوسیده ناشی از استرس ) ب
ضایعات اکلوزالی پوسیده ناشی از استرس) ج
کششی هنگام خم شدن دندان تحت نیروي بیش از حد اکلوزالیهاي نتیجه احتمالی استرس) د

کمتـر مطـرح  Abfractionامـروزه در اتیولـوژي ضـایعات    کدام گزینـه ،Dzakovichطبق مطالعه -16
باشد؟می
مسواك زدن با خمیر دندان) الف
بارگذاري بیش از حد اکلوزالی) ب
استرس کششی) ج
یروي خمشن) د
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؟یستنصحیح Abfractionکدام گزینه درباره خصوصیات -17
.ندباشمیضایعات وج شکل با زوایاي خطی مشخص) الف
. سایش ناشی از مسواك زدن با خمیردندان هستند) ب
.بر الگوي سایشی دارداي هملاحظنوع خمیردندان اثر قابل ) ج
.ر متنوع ضایعات استل کانتوعام،زدنالگو و شدت ضربات مسواك ) د

؟نیستکدام گزینه صحیح -18
هاي دندانیپروگزیمالهاي کننده در اتیولوژي پوسیدگیکمکعاملتواند یک میبارگذاري بیش از حد اکلوزال) الف

.خلفی باشد
.فاقد استرس نادر استهاي دندانبروز پوسیدگی پروگزیمال روي) ب
symptomوsignبـه ایجـاد   ،اکلـوزال اورلـود بـا در صورت مواجه شـدن ضایعات غیر پوسیده عمیق سرویکال ) ج

.ندشومیمستعدتر
افقی در مرکز سطوح پروگزیمال هاي دارند، ضایعات پوسیدگی دقیقاً در تركwear facetي خلفی کههادنداندر) د

. افتندمیاتفاق

؟باشدنمیدرباره سایش اتریشنال کدام گزینه صحیح -19
.باشدمیي قدامی بالاهادندانترین مشکل درمان نشده درعشای) الف
.ي خلفی استهادنداندرCRکننده در اولین علت شایع آن تداخلات شیبی منحرف) ب
.استCRقدامی با بستن کامل در هاي دنداندومین علت شایع آن تداخل مستقیم) ج
.ي خلفی استهادندانگیرد،قرار میبررسیسایش اتریشنال مورد يکه برااي هاولین ناحی) د

باشد؟میبراي سایش اتریشنالpotent triggerکدام گزینه یک -20
قدامیهاي دندانرستوریشن نامناسب) بقدامیهاي دندانموقعیت نادرست رستوریشن) الف

مزبراکسی) دمندیبل envelope of function تداخل با) ج

است؟CRقدامی با بستن کامل در هاي دندانتقیمکدام گزینه علت تداخل مس-21
قدامیهاي دندانموقعیت نادرست رستوریشن) الف
قدامیهاي دندانرستوریشن نامناسب) ب
مزبراکسی) ج
الف و ب) د

شود؟میقدامی بالا به سمت جلو در کدام بیماري اکلوزال دیدههاي دندانانحراف-22
splayed teeth) بسایش اتریشنال) الف

اروژن مینا) دسایش راهنماي قدامی) ج
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؟ باشدنمیsplayed teethکدام گزینه ازعلل اصلی -23
انحراف مندیبل) الف
قدامی بالاهاي دندانبا کانتور نامناسب در سمت باکالهاي رستوریشن) ب
قدام بالاهاي کانتور ضخیم لینگوال در رستوریشن) ج
قدامی پایینهاي دنداننتوراورکاهاي رستوریشن) د

؟نیستکدام یک از علائم دنتیشن تخریب شده -24
شکسته ماگزیلا هاي دندان)بسایش شدید) الف

شکسته مندیبلهاي دندان)دزائده آلوئولار غیر قرینه ) ج

.است............و...............بیماري اکلوزال پیشرفته نتیجه ترکیب -25
ي حساسهادنداناروژن مینا و) بي جابجا شدههادندانمینا واروژن) الف

ي حساسهادندانتریشنال واسایش ) دجابجا شده هاي دندانسایش اتریشنال و) ج

شود؟میسایش راهنماي قدامی چه زمانی تشخیص داده-26
.انسیزال قابل تشخیص استهاي به محض نازك شدن لبه) الف
.شودمیانسیزال رخ دهد، تشخیص دادههاي یا شکستن لبهchippingدر صورتی که ) ب
.در معاینه بیمار قابل تشخیص استCRتنها با مشاهده تداخل با بستن در ) ج
.شودمیتشخیص قطعی داده،قدامی بالاهاي دندانبه محض مشاهده سایش اتریشنال روي میناي لینگوال) د

هنماي قدامی است؟کدام یک علامت زودهنگام سایش را-27
دندان قدامی بالالبه انسیزالchipping) بلبه انسیزال دندان قدامی پایینfracture) الف

قدامی بالاهاي دندانسایش اتریشنال میناي لینگوال) دانسیزال دندان قدامی بالا هنازك شدن لب) ج

کدام یک علت سایش راهنماي قدامی است؟-28
envelope of functionتداخل با ) بCRر تداخل با بستن د) الف

الف و ب) دقدامیهاي دندانرستوریشن نامناسب) ج

تواند حساسیت به دمیدن هوا روي ضایعات کدام یک از موارد زیر می، Colemanبر اساس مطالعه -29
غیر پوسیده سرویکالی را به طور کامل رفع کند؟

با رزین باندینگیعات درمان ضا) بGIدرمان ضایعات با )الف
RCT) دتنظیم اکلوزال ) ج

تـوان  میاکلوزالی رااست، کدام بیماري occlusal pounding or wigglingدر دندانی که در معرض -30
مشاهده کرد؟

Anterior guidance attrition) بSensitive teeth) الف
Hypermobility) دSore teeth)ج
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باشد؟میsore teeth براياکلوزالیدهنده اتیولوژي تداخلنکدام علامت نشا-31
کلنچینگ با دهان خالی)بدرد حین جویدن ) الف

مزبراکسی) دTMD) ج

؟نیستندکدام عضلات درگیر sore teeth در-32
تریگوئید خارجی ) بمستر) الف

تمپورالیس) دتریگوئید داخلی ) ج

؟دباشنمیکدام گزینه صحیح -33
رادردناك کـه نمـاي رادیوگرافیـک پـاتولوژي    هاي دنداناتیولوژي دربه عنوان زالیبراي تشخیص تداخل اکلو) الف

.شودمیاز تست کلنچ استفاده،ندارند
.زود هنگام بیماري اکلوزالی باشدsignتواند یک میلقی دندان) ب
.اکلوزال باشداورلودمنحرف کننده یا هاي تواند ناشی از تماسمیلقی دندان) ج
.تداخل اکلوزالی تنها دلیل محتمل درد است،در کلنچینگ با دهان خالی) د

؟باشدنمیکدام گزینه صحیح -34
.دنشومیخطوط شکستگی در اثر تداخل شیب کاسپی با یک نیروي اکلوزالی قوي ایجاد) الف
به جابجـایی مفصـل   MICکه جهت رسیدن بهاستاي هدلیل درد عضلات جونده تداخل اکلوزالی منحرف کنند) ب

.نیازمند باشد
.شودمیتریگوئید خارجی و مستر دیده،درگیري عضله تمپورالیس"عضلات دردناك"در ) ج
.ثیرگذار استأم و پارا فانکشن بسیار تزاجتماعی به عنوان عامل اولیه ایجاد براکسی-استرس روانی) د

35-Bulimia88بورد (گردد؟ میهادندانام سطحباعث کاهش مینا در کد(
قدامی بالا هاي دندانپالاتال) بي خلفی بالا هادندانپالاتال) الف

ي قدامی پایینهادندانلینگوال) دي خلفی پایینهادندانلینگوال) ج

)88بورد (باشد؟ میOcclusal diseaseکدام مورد علامت اولیه در -36
Sore teeth) بHypermobility) الف

Anterior guidance attrition) دSensitive teeth) ج

)91ارتقا (روي دندان است؟ erosionendogenousگر زیر بیانهاي کدام یک از گزینه-37
سایش ناشی از عوامل میکروبی شیار لثه ) الف
قدامیهاي دنداناروژن ناشی از بیماري ریفلاکس گاستروازوفارنژیال در) ب
پرشتابهاي ي قدامی بالا در اثر استفراغهادنداناز دست رفتن نماي سطح پالاتال) ج
کششی ایجاد شده توسط نیروهاي اکلوزالی بیش از حدهاي اروژن ناشی از استرس) د



تألیفی، بورد و ارتقاء اکلوژن فانکشنال داوسونالات ؤسمجموعه16َ

)93بورد (دندانی چیست؟ Erosionعلت -38
Tooth friction)دBacterial) جElectrochemical) بChemical) الف

)94ارتقا (کدام یک از تعاریف زیر در مورد تغییر شکل سطح دندان و مکانیسم آن صحیح است؟ -39
.ناشی از تخریب الکتروشیمیایی استabfraction) الف
. ناشی از براکسیسم با دهان خالی استattrition) ب
.استناشی از فشار کشش و خم شدگی ناشی از استرسabrasion) ج
.باشدمیexogenousناشی از موادcorrosion) د

جنبه تشخیصی دارد؟ Gastroesophageal refluxدر بیماري ها اروژن مینایی کدام نواحی از دندان-40
)95ارتقا (

قدامی پاییني هادندانلینگوال) بقدامی بالا ي هادندانپالاتال) الف
ندان هاباکال همه د) دلینگوال مولرها ) ج

)95بورد (مربوط به کدام ساختار دندانی است؟Dental compressionسندروم -41
Erosion)دFriction)جAbfraction )بAttrition)الف

با زوایاي خطی wedge shapeصورت ه غییر شکل ساختار دندان ب، تDzakovichبراساس تحقیقات -42
)96بورد (چه دلیل ایجاد شده است؟مشخص، چه نام دارد و به

کششیهاي ، استرسabfraction)بشیمیاییهاي ، واکنشerosion)الف
، ناشی از خمیردندانabfraction) د، اصطکاك مواد اگزوژنerosion) ج

 ـ superficial destruction of a surface area by inflammationتعریـف  -43 ه کـدام تغییـر   مربـوط ب
)97بورد (ساختار دندانی است؟

erosion)دabrasion) جabfraction)بattrition) فال

)99بورد (در ارتباط با کدام تغییر شکل ساختار دندانی است؟dental compressionسندروم -44
abfraction) دerosion) جabrasion) بattrition) الف

اکلوژنهاي تعیین کننده. 4فصل 

؟باشدنمیکدام یک از ملزومات اولیه براي درمان اکلوزالی موفق -1
envelope of functionقدامی هماهنگ با هاي دندان)الف
خلفی فاقد تداخل هاي دندان)ب
Iبرقراري اکلوژن کلاس ) ج
راحت و با ثباتهاي TMJ )د
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گیرد؟ میهماهنگی سایر فاکتورها قرارتأثیر کدام فاکتور تحت،ر درمان اکلوزالی موفقد-2
خلفی هاي دندان)بTMJ) الف

ي قدامیهادندان)دعضلات جونده) ج

دهنده فرمول یک اکلوژن کامل است؟کدام یک نشان-3
خطوط در جلو -خلف نقاط در ) بنقاط درجلو -نقاط در خلف ) الف

خطوط در جلو-خطوط در خلف ) دنقاط در جلو -خطوط در خلف ) ج

خلفی کدام عضلات فعال هستند؟هاي دنداندر دیسکلوژن-4
تمپورالیس میانی و خلفی-لترال تریگوئید فوقانی ) الف
تمپورالیس خلفی -بخش عمقی مستر ) ب
مپورالیسبخش قدامی ت-لترال تریگوئید تحتانی ) ج
بخش سطحی مستر-لترال تریگوئید فوقانی ) د

قدامی چگونه باید باشد؟هاي دندانبراي داشتن یک اکلوژن کامل تماس-5
در سطح پالاتال هنگام حرکت مندیبل به سمت جلو و لترالاي هتماس نقط) الف
التا لبه انسیزال هنگام حرکت مندیبل به سمت جلو و لترCRتماس مداوم از ) ب
قدامی هنگام حرکت مندیبل به سمت جلو و لترالهاي دندانتماس خطی در) ج
ب و ج) د

؟نیستدر مورد اکلوژن کامل کدام گزینه صحیح -6
که مندیبل شروع بـه  اي هخلفی در لحظهاي دندانو جدا شدن تمامCRدر ها این فرمول نشان دهنده تماس) الف

.باشدمیکند،میحرکت
.شودمیفعالتمام عضلات بالابرنده غیرتقریباً خلفیي هادندانشدنبا جدا ) ب
در حرکـات خـارج مرکـزي سـایش    ،م داشـته باشـد  زبا برقراري اکلوژن کامل تنها در صورتی که بیمار براکسـی ) ج

.افتدمیخلفی اتفاقي هادندان
مسیر کنـدیلی  وراهنماي قدامی ه برعهدخلفی حین تمام حرکات خارج مرکزي، ي هادندانجدا شدنمسئولیت) د

.است

بورد (و ) 96بورد (کدام مورد از ملزومات اولیه براي درمان اکلوزالی موفق، مقدم بر سایر موارد است؟ -7
97(
قدامی در هماهنگی با محدوده فانکشني هادندان)بتعیین ارتباط صحیح فیزیولوژیک فکی) الف

خلفی فاقد تداخل با راهنماي خلفیي هادندان)دهنماي قدامیخلفی فاقد تداخل با راي هادندان)ج
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مفصل گیجگاهی فکی. 5فصل 

موارد یک تا چهار به ترتیـب از راسـت بـه چـپ     ) TMJنماي طرفی سطح مقطع (طبق تصویر زیر -1
کدامند؟

SLP-ILP-Synovial tissues-Disk) الف
SLP-ILP-Posterior attachment of disk to temporal bone- Posterior ligamentous attachments of) ب

disk to the condyle
SLP-ILP-Synovial tissue- Posterior ligamentous attachments of disk to the condyle) ج
SLP-ILP- Posterior attachment of disk to temporal bone-Disk) د

متصل است؟کدام عضله به قدام دیسک و گردن کندیل -2
مدیال تریگوئید داخلی) بلترال تریگوئید فوقانی) الف

قسمت عمقی مستر) دلترال تریگوئید تحتانی ) ج

؟نیستکدام گزینه درباره آناتومی کندیل صحیح -3
.سازندمیدو کندیل با هم زاویه منفرجه) الف
.ددرجه زاویه دار90به طور نرمال هر کندیل با پلن راموس حدود ) ب
.شودtranslateقطب خارجی کندیل تنها نقطه چرخشی مشترك است و باید ) ج
.دهدمیقطب داخلی کندیل اجازه چرخش حقیقی حول یک محور ثابت را) د

؟باشدنمیکدام گزینه صحیح -4
.افتدمیدر فضاي تحتانی مفصل اتفاق،حرکت چرخشی کندیل) الف
.افتدمیانی مفصل اتفاقدر فضاي فوق،حرکت انتقالی کندیل) ب
.کندمیعضله لترال تریگوئید فوقانی، فضاي مفصل را به دو قسمت فوقانی و تحتانی تقسیم) ج
نگـه داشـته  eminenceهمیشه محکم در مقابل ها ، کندیلelevatorبه دلیل کشش ملایم رو به جلوي عضلات ) د

.شوندمی
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محل خود نگه داشته شده است؟انقباض کدام عضله در باقطب مدیال کندیل -5
مدیال تریگوئید داخلی) بلترال تریگوئید فوقانی) الف

قسمت عمقی تمپورالیس) دلترال تریگوئید تحتانی ) ج

؟نداردکدام پیامد را به دنبال ،ثبات قطب مدیال کندیل در محل-6
.کندمیتثبیتCRموقعیت را در ترین میانی) الف
. شودمیخلفی مندیبل به سمت خط وسطي هادندانیمانع از حرکت افق)ب
.سازدپذیر میرا از موقعیت کاملاً نشسته کندیل ها، امکانimmediate side shift) ج
.هماهنگی با بالاترین موقعیت را به دنبال دارد) د

کدام گزینه صحیح است؟ -7
.ر برابر نیروهاي برشی مقاومت کنددیسک از فیبرهاي کلاژن در جهات مختلف تشکیل شده تا د) الف
.اندبافت همبند فیبروزه متراکم و پر عروق پوشیده شدههاي سطوح مفصلی توسط لایه) ب
. کنندمیسیگنال فشار ناشی از دیسک را منتقل،اعصاب حسی موجود در سطوح مفصلی) ج
.شودمیموقعیت دیسک با مجموعه فیبرهاي غیرالاستیک متصل به قدام آن کنترل) د

کدام گزینه صحیح است؟ -8
آن را در مقابل فعالیت بخش تحتانی عضله تریگوئید تحـت کشـش نگـه   ،فیبرهاي الاستیک متصل به دیسک)الف

.داردمی
.تر استلبه دیستال دیسک ضخیم،بیشتر باشدeminence هرچه شیب) ب
.شودمیو حاشیه خلفی آن به تدریج نازكکنددیسک کندیل را از چسبندگی مدیالی تا لترالی احاطه می) ج
.کندمیه انعطاف مفصل حین حرکات لغزشی کمک، بTMJوجود غضروف هیالین در ) د

کدام گزینه صحیح است؟ -9
.کولترال به قطب مدیال و لترال کندیل چسبیده استهاي دیسک به کمک لیگامان) الف
.شوندمانع چرخش زیاد دیسک به سمت مدیال و لترال می،الاستیک فیبرهاي کلاژن در خلفباندهاي غیر) ب
دیسک را به استخوان تمپورال متصل نموده و کشش ثابـت را بـه سـمت پروگزیمـال بـه      ،الاستیک فوقانیلایه) ج

.کنندمیدیسک وارد
پـایین  کند که از جهـت نیـرو حـین حرکـت کنـدیل بـه      میکنترلاي هندیسک را به گو، لترال تریگوئید فوقانی) د

.، بالاتر قرار بگیردeminenceشیب

؟نداردکندیل دیسک نقش گیري کدام گزینه در جهت-10
عضله لترال تریگوئید تحتانی) بدیسکی مدیال و لترالهاي لیگامان) الف

لایه الاستیک فوقانی) دلیگامان خلفی ) ج
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باشد؟ میند، کدام موردتواند دیسک را به جلو جابجا کتنها نیروي جلو کشنده که می-11
عضله مدیال تریگوئید داخلی) بلایه الاستیک فوقانی ) الف

عضله لترال تریگوئید تحتانی) دعضله لترال تریگوئید فوقانی) ج

controlled releasedعضله لترال تریگوئید فوقـانی در وضـعیت   ،در کدام مرحله از حرکت کندیل-12

قرار دارد؟ 
maximum opening)بopening)الف

closed)دclosing)ج

به ترتیب چه وضعیتی دارد؟،عضله لترال تریگوئید فوقانی در مراحل باز کردن و بستن دهان-13
+، ) + د-، -) ج-، ) +ب+، -) الف

لترال تریگوئید تحتانی و فوقانی به ترتیب چه وضعیتی دارند؟،در مرحله باز کردن دهان-14
+، ) + د-، -) ج-، ) +ب+، -) الف

لترال تریگوئید تحتانی و فوقانی به ترتیب چه وضعیتی دارند؟،در مرحله بستن دهان-15
+، ) + د-، -) ج-، ) +ب+، -) الف

؟نیستدر مورد دهان بسته، کدام گزینه صحیح -16
غیـر فعـال   ،یگوئید تحتانی حتی در صورت کلنچوجود نداشته باشد، عضله لترال ترCRاگر تداخل اکلوژنی با ) الف

.ماندمیباقی
.کندمیلترال تریگوئید فوقانی انقباض خود را حفظ،در مرحله دهان بسته) ب
.روي وضعیت دیسک کنترلی ندارد،از آنجا که لترال تریگوئید فوقانی تنها به گردن کندیل متصل است) ج
.ه لیگامان خلفی اجازه دهد به جلو کشیده شده استدر مرحله دهان بسته، دیسک تا حدي ک) د

؟نیستتمپورومندیبولار کدام گزینه صحیح هاي درباره لیگامان-17
.باشندمیتمپورومندیبولار به سطح خلفی گردن کندیل متصلهاي لیگامان) الف
.نقش دارندتمپورومندیبولار در حرکت انتقالی کندیل براي باز شدن بیشتر دهان هاي لیگامان) ب
.دننکمینقش موثري ایفاCRتمپورومندیبولار در وضعیت هاي لیگامان) ج
.شوندنمیوارد فانکشنباشد،میلی متر یا بیشتر باز نشده20که فک زمانیتمپورومندیبولار تا هاي لیگامان) د

؟نیستکدام گزینه صحیح -18
.استvascular knee بافت رترودیسکال حاوي شانت شریانی وریدي) الف
کـاملاً غیـر فعـال    clenchingعضله لترال تریگوئید تحتانی حـین  نشسته باشند، CRکاملاً در ها وقتی کندیل) ب

.است
در حفره گلنوئید موقعیتی بسیار با ثبات است مگـر  ها بالاترین موقعیت قدامی کندیل، Nakazazawaطبق نظر ) ج

.د شوداینکه استرس قابل توجهی به مجموعه وار
.همزمان و هم شدت دارندهاي خلفی تماسهاي دندان،در اکلوژن کامل) د
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؟باشدنمیکدام یک از اهداف اکلوژن کامل -19
خلفی هاي دندانهمزمان و هم شدتهاي تماس) الف
در نشستگاه استخوانیها بالاترین موقعیت کندیل) ب
وقعیتقدامی در این مهاي دندانمتريفاصله یک میلی) ج
خلفی توسط راهنماي قدامی حین حرکات خارج مرکزي مندیبلي هادندانجدا شدن) د

زیـر  هـاي  به عهده کدام یک از قسمت،چرخش دیسک به بالاي کندیل در هنگام باز کردن دهان-20
)86بورد (است؟ 

عضله تریگوئید خارجی فوقانی ) الف
عضله تریگوئید خارجی تحتانی) ب
Retrodiskal elastic fibers) ج
Posterior ligaments) د

)91ارتقا (وضعیت عضلات رجلی خارجی تحتانی و فوقانی چگونه است؟ ،هنگام باز کردن دهان-21
انبساط-انقباض ) بانقباض-انقباض ) الف

انقباض-انبساط ) دانبساط-انبساط ) ج

) 91بورد (شود؟ میفعالsuperior lateral pterygoidله زیر عضهاي در کدام یک از حالت-22
شروع بستن دهان ) بشروع باز شدن دهان) الف

در رابطه مرکزي) ددر حداکثر باز شدن دهان ) ج

)92ارتقا (قرار دارد؟ releaseکدام عضله در وضعیت ،در وضعیت سنتریک-23
تریگوئید داخلی عضله) بخارجیدوئیباند فوقانی عضله تریگ) الف

خارجی گوئیدباند تحتانی تری) دعضله تمپورال) ج

)93بورد (شود؟ میbrace، به وسیله کدام عضله CRدر mid mostموقعیت -24
لترال تریگوئید فوقانی ) بلترال تریگوئید تحتانی ) الف

اینترنال تریگوئید) دتمپورال) ج

) 94ارتقا (وضعیت برقرار است؟ دهان، کدامMaximum openingدر -25
.کندمیتکیهeminenceکندیل بر روي شیب خلفی ) الف
.موقعیت خود بر روي کندیل قرار داردترین دیسک در قدامی) ب
.عضله تریگوئید خارجی فوقانی درحال فانکشن است) ج
.اندهالیاف الاستیک، دیسک را به سمت عقب چرخاند) د
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) 94ارتقا (یسک مفصل گیجگاهی فکی و سطوح فشارپذیر مفصل صحیح است؟ کدامیک در مورد د-26
. ، تشکیل شده استنددیسک از فیبرهاي کلاژن که در مسیرهاي مختلف قرار گرفته ا) الف
.باشدمیدیسک حاوي غضروف هیالین) ب
.کنندمیایفااي همفصل نقش تغذیپذیر عروق خونی در سطوح فشار) ج
.باشندمیمفصل حاوي اعصاب حسیذیر پسطوح فشار) د

)95ارتقا (کدام توضیح در مورد لیگامان خلفی مفصل گیجگاهی فکی صحیح است؟ -27
.شودمینوار الاستیکی که مانع حرکت بیش از حد دیسک به سمت قدام) الف
.شودمینوار غیر الاستیکی که مانع از حرکت دیسک به سمت قدام) ب
.شودمیه مانع حرکت بیش از حد کندیل به سمت قدامنوار الاستیکی ک) ج
.شودمینوار غیر الاستیکی که مانع حرکت بیش از حد کندیل به سمت قدام) د

به عنـوان محـل عبـور محـور     medial poleکدام یک از موارد زیر فرضیه داوسون مبنی بر نقش -28
)97ارتقا (؟ کندتأیید نمیچرخش را

زاویه منفرجه دو کندیل نسبت به یکدیگر ) بالاي عضلات بالابرنده نیروي رو به ب) الف
دو سمتهاي عدم تقارن کندیل) دنیروي رو به داخل عضله لترال تریگوئید) ج

کدام عضله باعث کشیده شدن دیسک به حالـت اول در جلـوي کنـدیل   ،هنگام بسته شدن فک-29
)97بورد (شود؟ می
تمپورال) بمستر) الف

قسمت تحتانی تریگوئید خارجی) دقسمت فوقانی تریگوئید خارجی) ج

)98بورد (کند؟ میدیسک به سمت قدام جلوگیريdisplacementحضور کدام عامل از -30
لیگامان الاستیک) بلیگامان کلاژنه خلفی) الف

کولترالهاي امانلیگ) دتماس محکم دیسک به کندیل و فوسا ) ج

عضلات جونده. 6فصل 

؟باشدمیکدام عضله حین باز کردن دهان منقبض-1
لترال تریگوئید فوقانی) دلترال تریگوئید تحتانی ) جمستر ) بتریگوئیدمدیال)الف

؟نیستکدام گزینه صحیح -2
.شودمیفعال،محکمی اتفاق بیفتدعضله لترال تریگوئید تحتانی در صورتی که هنگام بستن فک کلنچینگ) الف
.شوندمیآزادdepressorمنقبض و عضلات elevatorعضلات ،هنگام بستن فک) ب
.هستندها غالب موقعیت افقی و عمودي دندانهاي تعیین کننده،عضلات) ج
.شوندمیآزادelevatorمنقبض و عضلات depressorعضلات ،هنگام باز کردن دهان) د
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؟باشدنمیdepressorیک از عضلات کدام -3
لترال تریگوئید تحتانی) بیستمپورال) الف

هیوئید فوقانی) دهیوئید تحتانی ) ج

هدف هارمونی اکلوزال چیست؟-4
elevatorانقباض عضله لترال تریگوئید تحتانی هنگام انقباض عضلات ) الف
elevatorعضلات رها شدن عضله لترال تریگوئید تحتانی هنگام انقباض) ب
elevatorانقباض عضله لترال تریگوئید فوقانی هنگام انقباض عضلات ) ج
elevatorرها شدن عضله لترال تریگوئید فوقانی هنگام انقباض عضلات ) د

در کدام مرحله بطن فوقانی عضله لترال تریگوئید فعال است تا دیسک را در تماس با شیب خلفـی  -5
eminenceمناسب نگه دارد؟گیري در جهت

هر سه) دباز کردن دهان) جبستن دهان) بMIC) الف

؟استکدام عضله غیر فعال MICدر مرحله -6
بخش قدامی تمپورالیس) بلترال تریگوئید فوقانی) الف

لترال تریگوئید تحتانی) دبخش سطحی مستر ) ج

؟نیستکدام گزینه صحیح -7
.باشدمیتداخلات اکلوزالیTMDاي هعلت اغلب درد) الف
.تنظیم اکلوزالی است، TMDدر اغلب موارد گزینه انتخابی براي درمان دردهاي)ب
.استTMJ دلایل قابل اصلاح درد در سیستم جونده، جابجاییترین بینیپیشیکی از قابل ) ج
.استTMJ،هادندانعمودي و افقیهاي کننده غالب موقعیتتعیین) د

؟باشدنمیکدام یک از اثرات یک رستوریشن بلند -8
انقباض ناهماهنگ عضلانی) بدردناك و حساس شدن دندان) الف

درد عضلات مستر و مجموعه تریگوئید) دیسهایپراکتیویتی کوتاه مدت تمپورال) ج

ق در کـدام عضـله اتفـا   Tension headacheهـایپراکتیویتی طـولانی مـدت و    ،در تداخل اکلوزالی-9
افتد؟می
تمپورال ) بمستر ) الف

مدیال تریگوئید) دلترال تریگوئید تحتانی) ج

ستوریشن بلند با اسپلینت قدامی، کدام عضله از انقباض آزادردر اولین قدم از اصلاح اکلوزالی یک -10
شود؟می
مستر) بلترال تریگوئید فوقانی) الف

لترال تریگوئید تحتانی) دتمپورال ) ج


